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Der Frühling lässt die Kirschen blühn,Der Frühling lässt die Kirschen blühn,
  die Wälder werden wieder grün,  die Wälder werden wieder grün,
   jetzt nichts wie raus in die Natur,   jetzt nichts wie raus in die Natur,
     geh mal mit uns auf Wandertour!     geh mal mit uns auf Wandertour!
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Liebe Mitglieder und Freunde des FAV Nürnberg,
neues Quartal – neues Wanderglück, dazu feiern wir auch 100-jähriges Jubiläum des FAV Nürnberg 
mit vielen bVs und einem kleinen Elefanten-Preisrätsel, und alles sowohl für unsere Mitglieder,
als auch andere Wanderfreund(inn)en.

Herzliche Wandergrüße – Euer Klaus Reith (1. Vorsitzender FAV Nürnberg)
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Ihre letzte Wanderung haben angetreten
Hans Arnold, Mitglied seit 2006, am 07.09.2017

Willi Dellermann, Mitglied seit 1991, am 01.01.2019
Alexandra Ganitzki, Mitglied seit 2017, am 02.01.2019

Adolf Gsell, Mitglied seit 1974, am 09.09.2018
Franz Habinger, Mitglied seit 2015, am 30.01.2019

Günter Haferstroh, Mitglied seit 2013, am 27.09.2018
Wilhelm Hauk, Mitglied seit 1979, am 01.12.2018
Kathi Mirwald, Mitglied seit 1985, im Jahr 2018

Eugen Pfuff, Mitglied seit 1995, am 25.11.2018
Wally Riedl, Mitglied seit 1964, am 30.12.2018

Lothar Schnabel, Mitglied seit 1985, am 05.02.2019
Maria Sipl, Mitglied seit 1985, am 01.11.2018

Dr. Egon Thum, Mitglied seit 1974, am 18.06.2018
Anneliese Ullner, Mitglied seit 1989, am 19.01.2019
Jürgen Wiesjahn, Mitglied seit 1987, am 08.11.2018

Nachrichten aus dem FAV Nürnberg

Spenden für den FAV Nürnberg von November 2018 bis Januar 2019
30,00 € Michail und Eleonore Mischustov
31,00 € Jugend
50,00 € Marikka Körber
52,60 € Bärbel Kistner
80,00 € Margarete Namislo

100,00 € Barbara und Werner Hebbecker, unbenannt
150,00 € Wolfgang Schmieg

Ein herzliches Dankeschön allen Spendern!

Änderungen bei den Vereinsabenden: Die Vereinsabende im kleinen Saal vom Genossen-
schaftssaalbau Bauernfeind finden ab 2019 mangels Nachfrage vorläufig nicht mehr statt.
Stattdessen gibt es einen gemeinsamen Stammtisch für Wanderführer und Wanderfreunde, der 
(vorerst versuchsweise) jeweils am 2. Donnerstag in ungeraden Monaten im Restaurant "Bienen-
heim" (Grieche in Zabo), Adalbert-Stifter-Str. 1, 90480 Nürnberg (Buslinie 44 bis Hst. "Ayrerstr." 
und noch ca.150 m zum "Bienenheim", siehe Lageplan in Heft 1-2019 S. 5) stattfindet. Der 
nächste Termin ist am 9. Mai 2019 um 17:30 Uhr. Jeder ist herzlich eingeladen!

Nachruf

Lothar Schnabel * 9.3.1928  5.2.2019

Seit 1985 Mitglied im Fränkischen Albverein Nürnberg hat er nun fast 91-jährig seine letzte
Wanderung angetreten. Den Älblern war er als Wanderführer bekannt, der nicht nur von
A nach B führte, sondern dabei den Älblern die Heimat näher brachte. Heimatkunde zu
vermitteln war ihm auch ein Anliegen bei seinen Diavorträgen und zahlreichen Artikeln in
der Zeitschrift "Die Fränkische Alb". Dort veröffentlichte er auch Gedichte, die gerne
gelesen wurden.  Wir erinnern uns gerne an seine lebhafte Art, den Menschen etwas
mitzuteilen.

Michail und Eleonore Mischustov



Kurz-Protokoll der 99. Ordentlichen Jahreshauptversammlung des Fränkischen Alb Vereins
Nürnberg e.V. am 09. 03. 2019 im Genossenschaftssaal Bauernfeindstr.

Der 1. Vorsitzende Klaus Reith eröffnete um 14.00 Uhr die Jahreshauptversammlung.
TOP 1: Begrüßung und Totenehrung: Er begrüßte die 100 Anwesenden und stellte fest: Einladung
und Tagesordnung waren im Vereinsheft 1/2018 „Fränkischer Wanderkurier“ veröffentlicht, Beschluss-
fähigkeit war somit gegeben. Tagesordnung wurde genehmigt. Gedenkminute für 33 Verstorbene.
TOP 2: Ehrungen: K. Gruner und K. Reith ehrten die anwesenden Jubilare für ihre Vereinstreue

Silberne Ehrennadel für 25 Jahre Die goldene Ehrennadel für 40 Jahre
Wilma Drechsel Barbara + Gerhard Berner
Maria Feig Erika + Reinhard Burisch
Renate + Herbert Mierzwa Ingeborg + Herbert Friebe
Hildegard Schug Waltraud + Gottfried Kraus
Elfriede Zeidler Linda + Walter Lindl

TOP 3: Geschäftsberichte
a.) der Vorsitzenden: Die Jahreshauptversammlungen dienen als Rechenschaftsbericht der Vorstand-
schaft gegenüber den Mitgliedern, um Ziele festzulegen und die Übersicht zu bewahren, gemäß den
Zielen „Wandern, Heimatpflege und Naturschutz“. Ziel ist auch Unabhängigkeit und Selbständigkeit
des FAV Nürnberg zu erhalten, wie es in unserer Satzung festgelegt ist.
Klaus Reith ist zum 1. Vorsitzenden gewählt worden – d.h. er soll den Verein lenken und leiten. Der
größte Anteil der Zeit (ein ganzer Monat pro Quartal) verschlingt jedoch schon das Erstellen der Vereins-
zeitschrift, weil die meisten Beiträge noch aufbereitet werden müssen. Ein Jahr lang hatte er  eine
Unterstützerin eingearbeitet, die völlig überraschend. verstarb 
Klaus Reith hat einen kostenneutralen Mitgliedsausweis konzipiert, um das Gemeinschaftsgefühl zu
stärken und als Kontroll-Möglichkeit.
Z.Zt. läuft eine Klage des FAV Bund gegen uns – wir wehren uns im Interesse der Mitglieder. Wegen
dem schwebenden Verfahren sind weitere Informationen nicht möglich. Dem starken Bedarf an Kurz-
wanderungen steht ein geringes Angebot der Wanderführer gegenüber, die sich bei der Entschädigung
mit VPM-Regelung ( über 8 h Abwesenheit) benachteiligt sehen. Klaus Reith will mit dem Finanzamt
eine Lösungen finden. Die aktuellen Arbeitsbelastung frisst seine ganze Freizeit. Deshalb bittet er um
Unterstützung im Bereich Sekretariatsaufgaben; er muss auch mehr auf auf seine Gesundheit achten
und auch seinen Enkel betreuen. Allein das Heft außer Haus erstellen zu lassen, kann man aber ca.
4.000€-5.000€ je Quartal rechnen.
Die zweite Vorsitzende Karin Gruner stelle die Mitgliederbewegung seit der letzten JHV dar:

Mitgliederstand am 01.02.2018 1573
Neuaufnahmen vom 01.02.2015 – 01.02.2016 +60
 ab Todesfälle -33
 ab Kündigungen -75
 ab Ausschlüsse wegen Beitragsrückstände -11
ergibt einen Mitgliederstand zum 01.02. 2019 1514
das ist eine Mitgliederveränderung um -4% -59
Davon sind 905 Frauen und 609 Männer 59,8% 40,2%

In fast allen Kündigungsschreiben danken uns die scheidenden Mitglieder für die schönen Zeiten, die
sie im Verein erleben durften. Gekündigt wird oft durch Betreuer.
im vergangenen Geschäftsjahr wurden 1 JHV (133 TN), 4 Vereinsabende (40 TN, 1 Grillfest (23 TN),
1 Heimat-Abend mit den Wirtshaussängern (30 TN) und 1 Weihnachtsfeier (90 TN) organisiert. Großen
Zuspruch fanden die Angebote unserer Kulturwartin und die 7 K&K-Angebote (140 TN) anstatt der
Vereinsabende. Das Wesentliche des FAV Nbg ist Wandern, Heimatpflege wird durch Wanderungen,
Vorträge und Führungen zum Thema bedacht.
Beim Naturschutz bietet Inge Wendler wieder Angebote bei „Bayern Tour Natur“ an.
 Im Landschaftspflegeverband vertritt uns Klaus Reith. Karin Gruner arbeitet beim "Bündnis für Biodi-
versität“, „Referat für Umwelt und Gesundheit“, „Stadt Natur“ mit. Beim Reichswaldfest waren wir gern
gesehene Aussteller. Als gemeinnütziger Verein werben wir zur Mitgliedergewinnung in Medien, Internet
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und Infoständen. Die Web-Seite ist mit vielen anderen verlinkt. Zusammenarbeit sollte in gegenseitiger
Achtung und Aufrichtigkeit stattfinden.
b.) der Kassiererin: Monika Eichner verlas die vorliegende Jahresrechnung für das Wirtschaftsjahr
2018. Alle Fragen wurden gleich zufriedenstellend beantwortet.
c.) des Wanderwartes: Kurt Frischholz berichtete, dass 20 Wanderführer – davon 3 neue - mit bis zu
26 Touren/Jahr in Einsatz waren, es gab 302 Touren (181 TW, 121 KW) mit 5083 Mitgliedern u. 31
Gästen. Das sind Ø 17 TN/Tour, Gesamtlänge aller Touren 3408 km.
d.) der Kulturwartin: Burgl Hübner betonte, keine Lehrerin o. Historikerin zu sein. Trotzdem hatte ein
Stadtspaziergang über 60 TN (fast zu viel), sogar bei Regen waren es 25 TN. Beiden Kulturfahrten (Bad
Wimpfen und Miltenberg/Schloß Mespelbrunnn) waren restlos ausgebucht. Sie führte auch zur Sonder-
ausstellung in Tüchersfeld und 2x im Germanischen Nationalmuseum (Sonderausstellung Wanderland)
e.) der Naturschutzwartin: Inge Wendler sagte: „Naturschutz ist Wandern mit offenen Augen, ich kann
nur schützen, was ich kenne“. IAktivitäten u.a. im Mai im Rednitztal mit dem Experten Klaus Müller, am
20.3. zu den Märzenbechern, am 17.4. zum Schwabacher Stadtförster. Im Juni wieder Besuch der
Seerosen auf Wunsch mehrerer Wanderfreunde.
f.) der Jugendwartin: Sandra Linke berichtete von den Familienaktivitäten mit 80 jugendlichen Wanderern
plus Eltern, 2 Familien wurden Mitglieder. Zu 11 Bastelnachmittagen im „Quibble“ und „Alpha1“ kamen
105 bzw. 65 Jugendliche. Kinder und Eltern werden für die Natur begeistert, im Team wurden 4 Jugend-
leiter ausgebildet.
TOP 4: Bericht der Kassen- und Rechnungsprüfung
Der Kassenprüferin Inge Kahnert berichtete von der Kassenprüfung. Dabei wurden die Belege geprüft
und ihre Richtigkeit festgestellt. Sie empfahl die Entlastung der Kassiererin.
TOP 5: Entlastung der Kassiererin: Entlastung per Handzeichen Enthaltung einstimmig.
TOP 6: Entlastung der Vorstandschaft: Michail Mischustov beantragte die Entlastung der Vorstand-
schaft. Sie wurde einstimmig durch Handzeichen erteilt.
TOP 7: Genehmigung des Haushaltsplanes 2019: Monika Eichner stellte den Wirtschaftsplan vor,
der per Handzeichen einstimmig genehmigt wurde. Dann 15 min. Pause
TOP 8: Nachwahl offener Vorstandsposten: Einzige Kandidatin war Burgl Hübner, die einstimmig
gewählt wurde und die Wahl annahm. Für die übrigen Ämter gab es keine Kandidaten.
TOP 9: Satzungsänderungen
Es wurde die Verschiebung der Satzungsänderungen um 1 Jahr beantragt. Dafür stimmten nur 9, die
restlichen 91 Mitglieder dagegen. Die Paragraphen wurden dann einzeln besprochen u. jeweils darüber
abgestimmt.
§4 (Mitgliedschaft) wurde mit der Korrektur bei 3a.) nur „mit Ausnahme der Anschluss-Mitglieder haben
Anspruch“ einstimmig genehmigt.
§7 (5) und §7 (1) (bei Vorstandschaft: Name des Mitteilungsblatt) wurde einstimmig genehmigt
Über den neuen §10 (Vergütung für Vereinstätigkeit) wurde intensiv diskutiert. In 3) wurde „trifft der Vor-
stand gem. §26 BGB“ durch „trifft die Vorstandschaft“ ersetzt und dann trotz 2 Gegenstimmen und 2
Enthaltungen genehmigt.
Beim neuen §11 (Wanderjugend) hat sich bei (2) ein „copy-paste“-Fehler eingeschlichen, ein Doppel von
(2) des vorherigen §. Korrekt war: „Die Jugend arbeitet mit den ihr zur Verfügung gestellten Mitteln eigen-
verantwortlich. Sie verwaltet eine eigenständige Kasse. Der Vorstand ist berechtigt, sich über deren Ge-
schäftsführung zu informieren“. Auch dieser Paragraph wurde einstimmig genehmigt.
Die Änderungen des bisherigen §10 (Vermögensbindung bei Auflösung) und des bisherigen §11
(Inkrafttreten) wurde jeweils einstimmig genehmigt.
TOP 10: Anträge: Der Antrag, die Mitglieder Agnes Herbert (nicht anwesend) und Jürgen Stahl wegen
besondere Leistungen (vorgelesen von Karin Gruner) als Ehrenmitglieder zu ernennen, wurde mit 1
Enthaltung angenommen. Jürgen Stahl bedankte sich für die Ehrung.
TOP 11: Verschiedenes: Es gab keine Meldungen.
Die Vorsitzenden schlossen die JHV um 17.00 Uhr und bedankten sich für das Erscheinen.
Gez. Klaus Reith Gez. Karin Gruner Gez. Wolfgang Gruner
1. Vorsitzender 2. Vorsitzende Schriftführer
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Mittelschwere Bergwanderung (Rundtour) mit überwältigenden Aussichten ins Wettersteingebirge.
Die Stepbergalm liegt hoch über Garmisch-Partenkirchen, eingerahmt von Hohem Ziegspitz,
Hirschbichel und Kramerspitz, auf einem Aussichtsplateau mit sagenhaftem Blick zur Zugspitze
und Alpspitze. Die Bergwege und Steige sind durchaus anspruchsvoll und verlangen Aufmerksam-
keit, Trittsicherheit und Schwindelfreiheit sowie Ausdauer und Kondition. Mit Bayernticket von
Nürnberg nach Garmisch, mit Bus o. Taxi vom Bahnhof weiter zum Ausgangspunkt der Tour,
Aufstieg zur Stepbergalm 1600 m – nach einer Pause weiter auf den Hirschbichel 1935 m –
zurück zur Stepbergalm – Abstieg auf einem besonders eindrucksvollen Steig durch das Gelbe
Gwänd, ca. 1100 Hm ↑↓, Gz 7 h. WF Jutta Frosch 09181-4877034 / 0171-8734453.

Wem die gesamte Tour bis auf den Hirschbichel zuviel erscheint, der kann es auch langsamer
angehen lassen und eine ausgedehnte Pause auf der Alm genießen. Anschließend steigen wir
gemeinsam ab (ca. 750 Hm auf und ab). Auf jeden Fall ist es eine sehr lohnende Wanderung.
BT, TP 6:00 N-Hbf.Mh. (Abf. 6:11 RE n. München Hbf. 7:50, weiter 8:13 RE n. Garmisch 9:24).
Rückfahrt 19:36, Nbg. 22:45. Max. 15 TN, Anmeld. bis Do. 13. 6. bei jutta.frosch@t-online.de
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So. 16.6. bV Traumtour – Stepbergalm (1600 m) und Hirschbichel (1935 m) siehe S. 19



Anlässlich unseres Jubiläums empfängt uns der "Kitzinger Hofrat" unterstützt von seinen
Weinprinzessinnen im historischen Sitzungssaal des Rathauses und gewährt uns eine Audienz.
Nachdem die Gläser mit dem edlen Wein der Lage "Kitzinger Hofrat" gefüllt sind, bekommen
wir dazu auch einen unterhaltsamen Überblick zur Stadtgeschichte Kitzingens.

In Iphofen begegnen wir dagegen in der Sonderausstellung "ELEFANT – Graue Riesen in
Natur und Kultur" diesen respekteinflößenden Tieren und lernen viel über die wechselvollen
Beziehungen zwischen Menschen und Elefant im Laufe der Geschichtet. Als größtes Landtier
mit einer 7 Millionen Jahre zurückreichenden Ahnenreihe fasziniert er bis heute die Wissenschaft,
weil Elefanten z.B. nicht nur zählen, sondern sich auch große Wegenetze merken können. Trotz
ihrer großen Stärke sind Elefanten ihrem Wesen nach aber sanftmütige Geschöpfe, die ihre
Kraft gegenüber anderen Lebewesen nur bei Gefahr einsetzen. Vorsichtshalber möchte ich
darauf hinweisen, dass es sich bei den nun folgenden Sätzen um eine lustig und liebevoll gemeinte,
leicht selbstironische Parodie auf unseren FAV Nürnberg handelt, die auch bitte so zu verstehen
ist (Ironie an): Wer genauer hinsieht wird vielleicht auch auf Anhieb viele Ähnlichkeiten zwischen
Elefanten und dem Fränkischen Albverein Nürnberg feststellen können: Zwar reicht die Ahnenreihe
des FAV Nürnberg nicht Millionen; aber immerhin über 100 Jahre zurück – gut zählen und uns
große Wegenetze merken können wir als begeisterte Wanderer sowieso und auch wir nutzen unsere
Stärke nur bei Gefahr und wenn wir angegriffen werden – man könnte uns also durchaus auch
als den Elefanten oder vielleicht sogar als grauen Riesen unter den Fränkischen Albvereinen
betrachten! Dies um so mehr, da anscheinend bei vielen unseren Mitglieder grau die Lieblings-
haar- bzw. Bartfarbe ist, was ja unübersehbar auch auf mich zutrifft. Etliche der grauen Riesen
gibt es bei uns in der Natur sogar als Versteinerungen, Rätsel-Fotos nächste Seite (Ironie aus).
Unkostenbeitrag Bus+Führung in Kitzingen+Iphofen Mitglieder18 € / Nichtmitglieder 22 €. Nur mit
Anmeld. bei Gertrud Bauernfeind / Kurt Frischholz 0911-3000381 / 0160-94843453 und Überwei-
sung des entsprechenden Betrags (erst nach Anmeldung!!) Konto Kurt Frischholz IBAN DE97 7606
0618 0100 8891 80 (Verwendungszweck "Elefant"). Mitglieder haben Vorrang, es wird eine Warte-
liste geführt. Bus-Abfahrt 8:00 U-Bf Rothenburger Str. WF Jürgen Stahl 0911-6689433

Fränkischer Wanderkurier 1/2019 Seite 7/24

Mi. 19.6. bV/KW Wir feiern 100 Jahre FAV Nürnberg siehe S. 19
mit einem Hofratsempfang in Kitzingen und Besuch der Sonderausstellung

"ELEFANT – Graue Riesen in Natur und Kultur" im Knauf-Museum Iphofen.



Hier die 3 schönsten Beispiele für die versteinerten Riesen bei uns in der Natur: Wer weiß, wo
diese 3 zu finden sind, kann mir eine Mail oder Postkarte mit den richtigen Lösungen und dem
Betreff "Elefanten-Rätsel" senden. Unter allen Einsendenden der richtigen Lösung verlosen wir 3
Wanderbücher aus der Reihe "Fahren und Wandern" des Fränkischen Albvereins. Mail- und Post-
Adresse des 1. Vorsitzenden für die Einsendungen siehe Seite 2.
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Die ursprüngliche alemannische Siedlung am nordwestlichen Eck des Mainvierecks wird erstmals
im 10.Jh. erwähnt. Bis 1803 gehört Aschaffenburg zum Kurfürstentum Mainz. Nach einer kurzen
Episode als selbstständiges Fürstentum fällt die Stadt 1814 an Bayern. Schloss Johannisburg,

ein vierflügeliges, symmetrisches Renaissance-Schloss aus rotem Sandstein, diente den Mainzer
Erzbischöfen und Kurfürsten als Residenz. Im Krieg schwer zerstört wurde von außen original-
getreu wieder aufgebaut. König Ludwig der Erste ließ am Hochufer des Mains von 1840 bis 1848
das Pompejanum errichten, den Nachbau einer römischen Villa mit prachtvoller Ausmalung und
Mosaikfußböden. In der Stiftskirche St. Peter und Alexander, einer spätromanischen Pfeilerbasilika,
befindet sich ein Werk von Matthias Grünewald: die Beweinung Christi. Ebenso ein Kruzifix aus
dem 12.Jh. Malerisch enge Gassen, gesäumt von Fachwerkhäusern, prägen die Altstadt.

Bereits seit dem 8. Jh. ist der Ort am Ufer des Mains besiedelt, urkundlich erwähnt wird Lohr
erstmals 1295. Lange Zeit gehörte die Stadt zum Erzstift Mainz, seit 1814 ist sie Teil Bayerns.
Idyllische Gassen, schmucke Fachwerkhäuser und ein prächtiges Rathaus prägen den mittel-
alterlichen Ortskern. Im Lohrer Schloss wuchs – angeblich – Schneewittchen auf, der "sprechende"
Spiegel hängt noch heute im Spessartmuseum, das sich im Schloss befindet.

Die Karfreitagsprozession ist eine der letzten und größten Bilderprozession in Deutschland. Die älteste
schriftliche Erwähnung stammt aus dem Jahr 1656. Schwarz gekleidete Männer und Frauen verschiede-
ner Handwerkszünfte, Vereinen und Verbänden tragen 13 lebensgroße Figuren des Leidens und
Sterbens Jesu Christi durch die Altstadt, schweigend und nur von rhythmischen Paukenschlägen und
Trauerchorälen begleitet. Ein Erlebnis, das auch nicht religiöse Zuschauer tief beeindruckt.
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Fr. 19.4. bV Karfreitag in Lohr a. Main siehe S. 12

Mi. 22.6. bV Kulturfahrt nach Aschaffenburg siehe S. 19
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Wir begrüßen ganz herzlich unsere neuen Mitglieder
Bis zum Redaktionsschluss sind im Fränkischen Albverein Nürnberg neu eingetreten

Wolfgang Kollorz
Christiane Kollorz
Christine Stadler
Peter Böhm
Inge-Lise Schmieg

Diana Maiellaro
Dr. Kresimir Delinic
Herta Meier
Gabi Endres
Ingrid Schauer

Birgit Schrenk
Renate Jordan
Waldemar Arnold
Ingeborg Eisenhöfer
Betty Fischer

Wir wünschen ihnen viele schöne, erlebnisreiche und harmonische Wanderungen 
ebenso wie unterhaltsame und gesellige Vereinsabende in unserer Gemeinschaft!

So. 07.04. - Fr. 12.04.19 Leichtwanderwoche Wachau. 20-40 TN, auch EZ vorh. Info/Anmeld. Kurt
Frischholz 0160-94843453 o. Gertrud Bauernfeind 0911-3000381. Preis pP im DZ 679 €, EZ 767 €
Mo. 22.04. - Mo. 29.04.19 Leichtwanderwoche Mecklenburgische Seenplatte. 25-50 TN, auch EZ vorh.
Info/Anmeld. Kurt Frischholz 0160-94843453 o. Gertrud Bauernfeind 0911-3000381. Preis pP im
DZ 646 €, EZ 737 €
Di. 07.05. - Di. 14.05.19 Wanderwoche Mallorca: Wo die Orangen blühen. Flug ab Nbg, 5 Wanderungen
+ Palma de Mallorca (Stadtführung+Kathedrale), Info/Anmeld. Klaus Reith 0911-9373875 0157-56174498
klaus.reith@onlinehome.de. Preis pP im DZ 945 €, EZ 1090 €
So. 19.05. - Sa. 25.05.19 Leichtwanderwoche Insel Rügen. 20-40 TN, auch EZ vorh. Info/Anmeld. Kurt
Frischholz 0160-94843453 o. Gertrud Bauernfeind 0911-3000381. Preis pP im DZ 829 €, EZ 941 €
So. 02.06. - Sa. 08.06.19 Leichtwanderwoche Salzkammergut. 20-40 TN, auch EZ vorh. Info/Anmeld.
Kurt Frischholz 0160-94843453 o. Gertrud Bauernfeind 0911-3000381. Preis pP im DZ 799 €, EZ 889 €
So. 23.06. - Sa. 29.06.19 Leichtwanderwoche Passeiertaler Almen. 20-40 TN, auch EZ vorh. Info/Anmeld.
Kurt Frischholz 0160-94843453 o. Gertrud Bauernfeind 0911-3000381. Preis pP im DZ 719 €, EZ 764 €
Sa. 29.06. - Sa. 06.07.19 Wanderwoche Gardasee (mittelschw. Wanderungen) Hotel in Riva del
Garda (nahe hist. Zentrum), Info/Anmeld. Bärbel Lally 0911-6999442. Preis pP im DZ 639 €, EZ 779 €
So. 08.09. - Sa. 14.09.19 Anspruchsvolle Wanderwoche Meraner Höhenweg. 20-40 TN, auch EZ vorh. Info/
Anmeld. Kurt Frischholz 0160-94843453 o. Gertrud Bauernfeind 0911-3000381. Preis pP im DZ 639 €, EZ 779 €
So. 08.09. - So. 15.09.19 Leichtwanderwoche Ostseefjord Schlei. Info/Anmeld. Bärbel Kistner 0911-
48079955 o. 0171-3129806. Preis pP im DZ 789 €, EZ 877 €
So. 18.09. - So. 22.09.19 Wandern im Oberallgäu u. Kleinwalsertal (mittelschw. Wanderungen)
Unterk. Aparthotel in Mittelberg (Kleinwalsertal), Info/Anmeld. Bärbel Lally 0911-6999442. Preis pP
im DZ 529 €, EZ 589 €
So. 28.09. - Sa. 05.10.19 Leichtwanderwoche Fischland. 20-40 TN, auch EZ vorh. Info/Anmeld. Kurt
Frischholz 0160-94843453 o. Gertrud Bauernfeind 0911-3000381. Preis pP im DZ 849 €, EZ 999 €
Fr. 11.10. - Fr. 18.10.19 Wanderwoche Malta + Gozo: Inselparadies im Mittelmeer. Flug ab Nbg, 5
Wanderungen + Valetta (Stadtführung+Kathedrale), Info/Anmeld. Klaus Reith 0911-9373875 0157-56174498
klaus.reith@onlinehome.de. Preis pP im DZ 945 €, EZ 1085 €
Do. 24.10. - Do. 31.10.19 Leichtwanderwoche Opatija/Kroatien. 25-50 TN, auch EZ vorh. Info/Anmeld.
Kurt Frischholz 0160-94843453 o. Gertrud Bauernfeind 0911-3000381. Preis pP im DZ 788 €, EZ 998 €
(nur noch Warteliste)

Nur für Mitglieder – Liebe WanderfreundeInnen, bitte beachten Sie:
Aus rechtlichen Gründen dürfen wir Wanderreisen nur unseren Mitgliedern anbieten. Man kann aber 
jederzeit ganz einfach bei uns Mitglied werden: der Jahresbeitrag beträgt nur 20 € für Einzel- o. 27 € für 
Familienmitgliedschaften/Lebensgemeinschaften. Kündigungen sind ohne Frist jederzeit bis zum Ende
des laufenden Kalenderjahres möglich.
Mitgliedsantrag S. 21 oder unter www.fav-nuernberg.de/mitglied/mitgliedsantrag.php

FAV Nürnberg Wanderwochen und Mehrtagesfahrten 2019



Dienstag 2. April 2019
FAV N Nordic Walking TP 9:00 Tiergarten Nürnberg Eingang. Info/Anmeld. Ilse Unger 0911-
546690 unger.ilse@web.de
Mittwoch 3. April 2019
FAV N TW Zum Brombachsee. Langlau – Ramsberg – Pleinfeld, TT+10, TP 8:50 N-Hbf. Mh.
(Abf. 9:08), LG., Gz. 3,5 h/14 km, WF Kurt Frischholz 0160-94843453
FAV N KW Paul-Pfinzing-Weg. Lauf li. – Schönberg – Ottensoos. TT+7, TP 9:30 N-Hbf. MH.
(Abf. 9:53) LG, Gz 2:5 h/8 km WF Georg Thoma 0179-4995066
Donnerstag 4. April 2019
FAV ER TW Zu Hirsch und Keiler. Burgfarrnbach – Oberfürberg – Fürth/Alte Veste TP 9:00
Bhf Halle ER (Abf 9:19 S1, umst. Fürth 9:47 R1) TT+4, Gz. 3 h/12 km mG, WF Heinz Becker
0911-721692 wartet in Fürth
Samstag 6. April 2019
FAV N KW Durch den Weinberg. Ipsheim – durch den Weinberg – Burg Hoheneck – Ipsheim.
Rucksackverpflegung + Schlußeinkehr. TT+10 TP 8:40 N-Hbf Mh (Abf 9:05) LusG Gz. 2,5 h/ 8
km, WF Sandra Linke 0176-24558221
FAV N TW von Kraftshof nach Kalchreuth. Kraftshof – Heroldsberg – Stettenbergschlucht –
Kalchreuth, TT+4,oder 1x Zone A + 4 Str, TP 9:00 N-Hbf. Mh. (Abf. 9:21 U2, umst. 9:37 Bus 31)
LG, Gz. 4 h/16 km, WF Wolfgang Gruner 0151-70407777
KUF Kulturladen Schloss Almoshof: TW Über die Frankenhöhe. Markt Erlbach – Mosbach
(Gasthaus im Aurachgrund) – Herrnneuses – Neustadt/Aisch. TT+10 (2 Pers. 19,70 €), TP 9.40
Fürth Hbf. Rondell, Abf. 9.57 nach Markt Erlbach, Rückkehr 18:30, WF Karl Marr, Eintritt 3,50 €/2
€ erm. Die gemütliche Tour führt von Markt Erlbach aus nach Mosbach zum Gasthaus im Aurach-
grund zur Mittagseinkehr. Danach geht es über Herrnneuses nach Neustadt/Aisch (14 km)
Sonntag 7. April 2019
FAV N KW Zu den schönen Adonisröschen. Bad Windsheim – Erkenbrechtshofen – Lauben-
gang – Oberntief – Gipfelkreuz – Bad Windsheim, TT+10, TP 8:45 N-Hbf .Mh. (Abf. 9:05) FÜ-
Hbf (Abf. 9:11), LG. Gz. 3 h/11 km WF Robert G Burkhardt 0162-5805911
FAV N TW Auf die Kösseine. Marktredwitz – Oberredwitz – Kösseine – Luisenburg – Bad
Alexandersbad – Marktredwitz.  BT, TP 7:15 N-Hbf. Mh. (Abf. 7:38), LusG., Gz 5 h/20 km
400 Hm ↑. WF Jörg Wierzchowski 0176-43643563 WF besorgt Bayerntickets am Bahnhof
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Gesamtprogramm Wandern, Natur, Kultur & mehr 1. Quartal 2019

Liebe Wanderfreundinnen und Wanderfreunde, bitte beachten Sie:
- Gehzeiten und Streckenlängen können nie exakt vorausberechnet werden und können deshalb 

immer nur Circawerte sein!
- Jeder ist für das Lösen seiner Fahrkarte selbst verantwortlich!
- Wegen Fahrplanwechsel, Bauarbeiten, Streckensperrung etc. können sich Abfahrtszeiten ändern. 

Bitte immer vorher überprüfen (Fahrplan, Internet, Wanderführer anrufen)!
- Alle Angaben ohne Gewähr – Änderungen vorbehalten!
- Das Abkürzungsverzeichnis finden Sie immer auf der vorletzten Seite unten!

Wanderungen des FAV Nürnberg (Wanderplan Kurt Frischholz u. Gertrud Bauernfeind)
Stammtisch für Wanderführer und Wanderfreunde, jeden 2. Donnerstag ungerader Monate, im 
"Bienenheim" (Grieche in Zabo), Adalbert-Stifter-Str. 1, 90480 Nürnberg (Buslinie 44 bis Hst. 
"Ayrerstr." und noch ca.150 m zum "Bienenheim", siehe Lageplan S. 5). Gäste willkommen!

Jugendprogramm des Fränkischen Albvereins Nürnberg (siehe Seite 22)

Jugend Fürth im Fränkischen Albverein Nürnberg (siehe Seite 22)

Wanderungen des FAV Erlangen

Wanderungen des FAV Fürth

ergänzt um weitere Veranstaltungen zu den Themen Wandern, Natur, Kultur & mehr



Dienstag 9. April 2019
FAV N Nordic Walking TP 9:00 Tiergarten Nürnberg Eingang. Info/Anmeld. Ilse Unger 0911-
546690 unger.ilse@web.de
Mittwoch 10. April 2019
FAV N KW Zur Fuchsmühle. Hilpoltstein – Schweizer Mühle – Fuchsmühle – Hilpoltstein. TT+7,
TP 9.20 N-Hbf. Mh. (Abf. 9.39) Gz. 2,5 h/7 km LG. WF Walter Lindl 0175-5232351
FAV N TW Über den Keilberg. Weißenbrunn – Klingenhof – Kucha – Keilberg – Entenberg. TT+7,
TP 9:30 N-Hbf. Mh., ( Abf. 9:53), LusG., Gz. 4 h/13 km, WF Gerhard Zahn 01573-2351351
Donnerstag 11. April 2019
FAV ER LW Am Main entlang. Bamberg/Hallstadt – Baunach (Aussichtspkt. Kreuzweg/Tempel)
TP 9:40 Bhf Halle ER (Abf. 9:54 R2, umst. Bamberg 10:27 Agilis) TT+10, Gz. 2,5 h/8 km, LG, WF
Norbert Buster 0911-546455 WF ist im 1.Waggon
Samstag 13. April 2019
FAV N KW Vom Zenngrund zum Fembachgrund. Langenzenn – Puschendorf – Siegelsdorf.
TT+4, TP 9:20 N-Hbf. Mh., ( Abf. 9:38 ) LG. Gz. 3 h/10 km, WF Georg Thoma 0179-4995066
FAV N TW Frühling am Buchberg. Der Buchberg im Frühling ist immer eine Wucht. Mit etwas
Glück wandern wir auf dem Fuchsweg durch Lerchensporn u. Leberblümchen. Pölling – Tyrols-
berg – Staufer Berg – Buchberg – Neumarkt. Einkehr vorgesehen, bitte aber auf alle Fälle Brot-
zeit mitnehmen. TT+7, TP 8:00 N-Hbf. Mh. (Abf 8:17 S3 Richtung NM) LusG., Gz 5 h/19 km. WF
Jutta Frosch, 0171-8734453 wartet in Bf. Pölling
FAV FÜ TW Rund ums Walberla. Kirchehrenbach – Schlaifhausen – Dietzhof – Ortspitz – Leuten-
bach – Kirchehrenbach. TT+10, LusG., Gz 4,5 h/14 km. TP FÜ-Hbf. 7:45 (Abf. 7:57 S1, 1x umstg.
in Forchheim, Ankunft Kirchehrenbach 8:50) WF Hildegard Wunderling 0911-9790987
FAV ER TW Zum Glatzenstein und den Hansgörgels. Speikern –  Leuzendorf –  Reichen-
schwand. TP 8:05 Bhf Halle ER (Abf. 8:19 S1, umst. N-Hbf 9:08 RB) TT+10, Gz. 4 h/13 km sG.
WF Manfred Moser 09131-41709
Sonntag 14. April 2019 (Palmsonntag)
FAV N TW Zum Altmühlsee.  Gunzenhausen – Altmühlsee –  Muhr am See –  Büchelberg –
Gunzenhausen, TT+10, TP 9:20 N-Hbf. Mh., ( Abf. 9:39 R6), LG., Gz. 2,5 o.4 h/8 o. 14 km, WF
Kurt Frischholz 0160-94843453
Dienstag 16. April 2019
FAV N Nordic Walking TP 9:00 Tiergarten Nürnberg Eingang. Info/Anmeld. Ilse Unger 0911-
546690 unger.ilse@web.de
Mittwoch 17. April 2019
FAV N KW Mit dem Schwabacher Stadtförster. Schwabach/Alte Linde – Brünst – Unterreichen-
bach – Schwabach, TT+4, TP 9:25 N-Hbf. Mh. (Abf. 9:41 S2, umsteig. Schwabach 10:06 Bus 661)
LG. Gz. 3 h/8 km, WF Inge Wendler 0170-1510113 wartet 10:15 Schwabach/Alte Linde
FAV N TW Zum Ding und Ruine Warstein. Altenfelden – Eichelburg – Roth , TT+7, TP 8:55
N-Hbf. Mh. (Abf. 9:09), LG., Gz. 4,5 h/15 km, WF Kurt Frischholz 0160-94843453
Donnerstag 18. April 2019 (Gründonnerstag)
FAV FÜ KW Im Rangau. Weinzierlein – Pleikershof – Wachendorf – Weiherhof. (Fahrkarte B)
LG Gz 3 h/11 km. TP FÜ-Hbf. 9:00 (Abf. 9:15 Bus 112) WF Julia Havlik u. Karl Goepfert 0911-
7593683 o. 0911-7419289
FAV ER TW Sedanweg. Altenfelden – Grasdorf – Göggelsbach – Allersberg – Altenfelden. TP
8:45 Bhf Halle ER (Abf. 9:02 R2, umst. N-Hbf 9:40 R9) TT+10, Gz. 3,5 h/14 km LG, WF Kurt
Frischholz 0911-3000381 wartet N-Hbf
Freitag 19. April 2019 (Karfreitag)
FAV N bV Karfreitag in Lohr a. Main (siehe Artikel S.9). Lohr/Bahnhof – Lohr 20 min/1,5 km
BT, TP 7:45 N-Hbf-Mh. (Abf. 8:05), Karfreitagsprozession, Stadtrundgang, Spessartmuseum,
Anmeld. bis Mi 17.04. wg. BT, WF Burgl Hübner 0911-897109 o. 0175-8851660
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Samstag 20. April 2019 (Karsamstag)
FAV N bV Festzug zum Frühlingfest.  TP 16:00 Eingang Bayernstr., die Festzugaufstellung
erfolgt durch den Schaustellerverband. Bitte grüne Halstücher mitbringen! Ende ~18:00 h, jeder
Teilnehmer erhält ein Getränk und einen Imbiss
FAV N TW Quer durch die Alb. Altdorf – Hegnenberg – Entenberg – Engelthal – Hersbruck.
TT+7, TP 8:45 N-Hbf. Mh. (Abf.9:04), LusG., Gz. 5 h/18 km, WF Burgl Hübner 0175-8851660
Sonntag 21. April 2019 (Ostersonntag)
FAV N KW Über die Hühnerleiter hinauf zum Burgblick.in Hartenstein. Velden – Aussichts-
pavillion – Hartenstein – Hirtenfelsen – Velden, TT+10, TP 8:45 N-Hbf Mh. (Abf. 9:08), LusG.
Gz. 2,5 h/9 km WF Robert G. Burkhardt 0162-5805911
FAV N TW Über die Höhen rund ums blühende Sittenbachtal. Hersbruck re – Kl. Hansgörgl –
Kirchensittenbach – Stöppach – Kleedorf – Hersbruck. TT+7, TP 8:25 N-Hbf Mh (Abf. 8:43) LusG
Gz. 5,5 h/20 km WF Jutta Frosch 0171-8734453 jutta.frosch@t-online.de wartet am Bf Hersbruck
Montag 22. April 2019 (Ostermontag)
FAV N TW Was blüht im Altmühltal. Solnhofen – 12 Apostel – Eßlingen – Solnhofen – Pappen-
heim, TT+10, TP 9:25 N-Hbf. Mh.(Abf.9:39 R6), LusG, Gz. 3 o.4,5 h/10 o. 14 km, WF Jutta Vogt
0911-9839680 / 0170-2668762
Dienstag 23. April 2019
FAV N Nordic Walking TP 9:00 Tiergarten Nürnberg Eingang. Info/Anmeld. Ilse Unger 0911-
546690 unger.ilse@web.de
Mittwoch 24. April 2019
FAV N KW Über Feld und Flur. Anwanden – Lind – Bf. Oberasbach. TT+4 oder 3+3 Str., TP
10:00 N-Hbf. Mh. (Abf. 10:21), LG., Gz. 2 h/6 km, WF Walter Lindl 0162-36214134
FAV N TW In der Hersbrucker Schweiz. Hersbruck re. – Großviehberg – Kleedorf – Hers-
bruck re., TT+7, TP 9:30 (Abf. 9:43) Autofahrer 9:53 Bf. HEB re.,  LusG., Gz 3,5 h/12 km, WF
Bernd Meyer 0160 1654043
Donnerstag 25. April 2019
FAV ER TW Zum "Alten Fritz". Neukirchen/S-R – Ernhüll – Haunritz – Hartmannshof TP 8:45
Bf-Halle ER (Abf 9:02 RE, umst. N-Hbf 9:43 RE) TT+10 Gz 4 h/14 km sG WF Burgl Hübner 0911-
897109 wartet N-Hbf
Samstag 27. April 2019
FAV N TW1 Durchs Knoblauchsland. Vach – Herboldshof – Großgründlach (Ortsrundgang) – Vog-
lerdenkmal – Neunhof – Kraftshof – Flughafen Ticket A TP 8:00 Plärrer U1(Abf 8:14) LG Gz 5 h/20
km, in allen Ortschaften Abkürzung mögl. WF Rudi Schwarz 0911-614124 / 0157-73938922
FAV N TW2 Frühlingstour über und um den Dillberg. Postbauer-Heng – Hohe Straße – Hein-
richsbürg – Hausheim – Kaltenbachquellen – Dillberg – Silbersandhöhle – Buch – Postbauer-
Heng.  TT+7,  TP 8:00 N-Hbf-Mh (Abf 8.17 S3) LusG, Gz 5 h/18 km. WF Jutta Frosch 0171-
8734453 wartet am Bf. Postbauer-Heng
FAV FÜ TW Zur Kirschblüte. Pretzfeld – Hagenbach – Hetzelsdorf – Leutenbach – Kirchehrenbach.
TT+10 LusG Gz 4,5–5 h/17 km TP 7:40 FÜ-Hbf (Abf 7:57 S1) WF Toni Schommer 0911-7592123
Sonntag 28. April 2019 (Weißer Sonntag)
FAV N TW Über den Breitenstein ins Sulzbacher Bergland. Etzelwang – Rupprechtsstein –
Kirchenreinbach – Buchhof – Gaisheim – Neukirchen, TT+10, TP 8:25 N-Hbf.Mh.(Abf. 8:43 R4),
LusG. Gz.4 h/15 km, WF Robert Schütz 0173-7300864
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Bisweilen wird die Wahrheit als ein Ideal hingestellt. 
Das ist falsch: Wahrheit ist Fehlen von Lüge.

(Leo Tolstoi)



Dienstag 30. April 2019
FAV N Nordic Walking TP 9:00 Tiergarten Nürnberg Eingang. Info/Anmeld. Ilse Unger 0911-
546690 unger.ilse@web.de
KUF Kulturladen Schloss Almoshof: NW In die Walpurgisnacht. Schwaig – Rückersdorf –
Behringersdorf – Schwaig. TT+4 (2 Pers. 12,90 €) TP 18:35 N-Hbf-Osthalle, Abf 18:53 S1 nach
Schwaig Rückkehr 23:00, WF Gerhard Freyberger, Eintritt frei. Die Rundwanderung startet in
Schwaig und führt durch das Pegnitztal nach Rückersdorf und durch den Wald weiter nach Beh-
ringersdorf. Von dort zurück nach Schwaig zur Einkehr beim Griechen (Gz 2 h)
Mittwoch 1. Mai 2019 (Maifeiertag)
FAV N TW1 Mit dem Freizeitbus ins Birgland. Riedelhof – Eckeltshof – Förrenbach, TT+10,
TP 8:25 N-Hbf. Mh. (Abf. 8:43 R4, umsteigen in S-R), LusG, Gz. 2 o. 4 h/7 o.14 km. WF Kurt
Frischholz 0160-94843453
FAV N TW2 Durch Wald und über Hügel zu einem tollen Biergarten. Gräfenberg – Son-
nenberg – Lillachquelle – Dorfhaus – Weissenohe. TT+7, TP 9:15 N-Nordostbhf. (Abf. 9:30)
LusG. Gz. 3 h/11 km WF Jutta Vogt 0911-9839680 / 0170-2668762
Donnerstag 2. Mai 2019
FAV N K&K Volksfest-Führung. TP 12.45 Linie 6/8/36 Hst Doku-Zentrum,  WF Karin Gruner
0911-484679 / 0157-35143154. Kunsthistorikerin P. Stamm-Wendel gibt uns besondere Einblicke und
Informationen rund ums Volksfest. Anmeld. bis 13.04. Unkostenbeitrag 5 €, Schlusseinkehr möglich
FAV FÜ KW Über Kühbuck und Pfaffenbuck. Cadolzburg – Pleikershof – Ammerndorf – Stein-
bach – Cadolzburg. TT+4, LG, Gz 3 h/12 km. TP FÜ-Hbf. 9:45 (Abf. 10:03 RB58448, Cadolzburg
an 10:26) WF Ingeborg Hellmuth 0911-756277 wartet Bf Cadolzburg
FAV ER TW Bezauberndes fränkisches Land. Pommelsbrunn – Arzlohe – Förrenbach – Kains-
bach – Happurg TP 9:25 Bhf Halle ER (Abf. 9:42 S1) TT+10, Gz. 3,5 h/11 km, mG. WF Kurt
Frischholz 0911-3000381 steigt N-Hbf zu
Samstag 4. Mai 2019
FAV N KW1 der Sternwanderung. N-Föhrenbuck – Am alten Kanal – Kornburg. Tarif 2x Zone
A, TP 9:45 U-Bahnhaltestelle Frankenstr. (Abf. 9:57 Bus 51/651), LG. Gz. 2,5 h/8 km, WF Georg
Thoma 0179-4995066
FAV N KW2 der Sternwanderung. Langwasser Süd – Kornburg. Tarif 2x Zone A, TP 8:30 U-
Bahnhf. Langwasser-Süd, LG Gz 3 h/9 km WF Sandra Linke 0176-24558221
FAV N TW1 der Sternwanderung. Feucht – Kornburg. Tarif 2x3 Str. o. TT+4, TP 8:50 N-Hbf.
Mh. (Abf. 9:04 S2), LG., Gz 3 h/12 km, WF Jutta Vogt 0911-9839680 + 0170-2668762
FAV N TW2 der Sternwanderung. Schwabach – Kornburg. Tarif 2x3 Str. o. TT+4, TP 8:25
N-Hbf. Mh. (Abf. 8:41 S2), LG, Gz 3,5 h/14 km, WF Kurt Frischholz 0160-94843453
Im Anschluß an die Wanderungen + Mittagessen findet nachmittags die 100-Jahrfeier statt!

KUF Kulturladen Schloss Almoshof: TW  Zur Burgruine Hollenberg. Pegnitz –  Burgruine
Hollenberg – Willenberg – Fischelhöhe – Pegnitz.  TT+10 (2 Pers. 20,30 €)), TP 9.00 N-Hbf-
Osthalle; Abf: 9.21 nach Postbauer-Heng, Rückkehr 17:30,WF Roland Kienle, Eintritt 3,50 €/2 €
erm. Von Pegnitz geht es über den Schlossberg zur Burgruine Hollenberg und dann durch das
romantische Brandtal zur Mittagseinkehr nach Willenberg. Über die Fischelhöhe geht es dann
zurück nach Pegnitz (15 km)
Sonntag 5. Mai 2019
FAV N TW1 Bezauberndes fränkisches Land. Hartmannshof – Zankelstein – Pommelsbrunn
– Reckenberg – Förrenbach – Kainsbach – Happurg,  TT+7,  TP 8:00 N-Hbf. Mh. (Abf. 8:43),
LusG, Gz 4 h/11 km, WF Bernd Meyer 0160-1654043
FAV N TW2 Auf dem Heinrich-Scheuermann-Weg unterwegs. Große, eindrucksvolle Rundtour
durch die Hersbrucker Schweiz. Hohenstadt – Hubmersberg – Kreuzberg – Neutras – Mittagsfels –
Prellstein – Hirschbach – Windloch – Vorra – Eschenbach – Hohenstadt. Wir kehren ein, aber bitte
Brotzeit und genügend zu trinken mitnehmen für die lange Wanderung. TT+10, TP 7:50 N-Hbf-Mh
(Abf 8:08) LusG, Gz 6,5 h/23 km WF Jutta Frosch 0171-873453 wartet Bf. Hohenstadt
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Dienstag 7. Mai 2019
FAV N Nordic Walking TP 9:00 Tiergarten Nürnberg Eingang. Info/Anmeld. Ilse Unger 0911-
546690 unger.ilse@web.de
Mittwoch 8. Mai 2019
FAV N KW Am Högenbach. Hartmannshof – Haunritz – Hartmannshof. TT+7, TP 10:30 N-Hbf-
Mh. (Abf. 10:43), LG., Gz. 2 h/6 km, WF Walter Lindl 0162-36214134
FAV N TW Wanderung rund um Pappenheim. Pappenheim – Schlaufe 8 – Pappenheim –
Besichtigung Burgruine Pappenheim (Eintritt frei). TT+10, TP 9:20 N-Hbf.Mh. (Abf 9:39) LusG.
Gz. 3,5 h/12 km. WF Bärbel Kistner 0171-3129806
Donnerstag 9. Mai 2019
FAV ER TW Etwas Steigerwald. Mittelsteinach – Baudenbach – Münchsteinach – Mittelstei-
nach TP 7:30 Bhf Halle ER (Abf. 7:42 S1, umst. Fürth 8:11 RE, umst. Neustadt/Aisch 8:36 Bus
145) TT+10, Gz. 4,5 h/15 km, mG. Rückkehr u.U. erst 20:15 WF Klaus Lämmermann 0911-
343315 wartet in Fürth
FAV N bV Stammtisch für  Wanderführer  und Wanderinteressierte. 17:30  "Bienenheim"
(Grieche in Zabo), Adalbert-Stifter-Straße 1, 90480 Nürnberg (Buslinie 44 bis Hst Ayrerstr., dann
noch 150 m zum "Bienenheim", Lageplan Heft 2-2019 S. 5). Jeder ist herzlich eingeladen!

Samstag 11. Mai 2019
FAV N TW1 Auf zum Igelwirt. Schnaittach – Schloßberg (Igelwirt) – Osternohe – Simmelsdorf,
TT+7, TP 8:40 N-Hbf. Mh. (Abf. 9:08), LusG., Gz. 4,5 h/14 km, WF Gerhard Zahn 01573-2351351
FAV N TW2 NatURwaldgebiet Wolfsee. Nenzenheim – Wolfsee -  Dornheim – Nenzenheim
TT+10, TP 8:45 N-Hbf. Mh. (Abf. 9:05) LusG., Gz 4 h/15 km, WF Burgl Hübner 0175-8851660
FAV FÜ TW Hoch über dem Happurger Stausee.  Happurg –  Förrenbach – Kainsbach –
Happurg.  TT+7, sG., Gz. 5 h/15 km. TP FÜ-Hbf. 8:45 (ab 9:01 S1)  WF Julia Havlik u. Karl
Goepfert (0911-7593683 o. 0911-7419289)
FAV ER TW In das Ailsfeldtal. Tüchersfeld – Oberailsfeld – Behringersmühle TP 8:00 Bhf Halle
ER (Abf 8:14 S1, umst. Forchheim 8:39 Agilis, umst. Ebermannstadt 9:05 Bus 389) TT+10, Gz. 4 h
14 km, sG. WF Manfred Moser 09131-41709
Sonntag 12. Mai 2019 (Muttertag)
FAV N TW Großer Steiner Rundweg. Stein – Gerasmühle – Reichelsdorf – Dietersdorf – Heng-
dorf – Gutzberg – Oberweihersbuch – Stein. Tarif 2x Zone A, TP 8:40 N-Hbf Mh (Abf 8:59) LusG,
Gz 4,5 h/16 km, WF Jörg Wierzchowski 0176-43643563
FAV N KW Ins Trubachtal. Geschwand – Bitterbach – Schlehenmühle – Egloffstein. TT+10,
TP 9:15 N-Nordostbahnhof. (Abf. 9:30), LusG, Gz 3,5 h/9 km, WF Georg Thoma 0179-4995066
Dienstag 14. Mai 2019
FAV N Nordic Walking TP 9:00 Tiergarten Nürnberg Eingang. Info/Anmeld. Ilse Unger 0911-
546690 unger.ilse@web.de
Mittwoch 15. Mai 2019
FAV N KW Wir erleben den stadtnahen Walderlebnispfad Zabo. Zabo-Mitte – Walderlebnis-
pfad – Gasthaus Sängerlust – Walderlebnispfad – Valznerweiher – Zabo Mitte. Preisstufe A,
TP 10:30 Hst. Zabo-Mitte Bus 43/45. LG, Gz. 2 h/6 km (ohne Aufenthalte an den Stationen des
Walderlebnispfades), WF Jürgen Stahl 0911-6689433
FAV N TW In die Bitterbachschlucht. Lauf – Bitterbachschlucht – Oedenberg – Heroldsberg,
TT+4, TP 9:00 N-Hbf. Mh (Abf. 9:19 R31), LusG, Gz 4 h/14km, WF Günter Förster 0173-3756605
KUF Kulturladen Schloss Almoshof: Biergartenkonzert. Der Kulturladen-Förderverein lädt
wieder zur Biergartenkonzertreihe ein: Den Anfang machen Willi Dentler & Stefan Dziallas, zwei
tolle Musiker der fränkischen Szene mit Acoustic Rock und Folk. Dazu gibt´s fränkische Verkösti-
gung, alles hausgemacht. 18 - 22:30 im Kulturladen Schloss Almoshof, Almoshofer Hauptstr. 51,
90427 Nürnberg. Eintritt frei
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Donnerstag 16. Mai 2019
FAV N K&K Zur eiszeitlichen Sanddüne. TP 14:00 Bus 30/31 Hst Nordostpark,  WF Karin
Gruner 0911-484679 / 0157-35143154. Wir verfolgen die Zeitgeschichte des Nürnberger Sandes
am Tiefgraben entlang. Eine kurze Tour (4 km) bis Erlenstegen. Schlusseinkehr möglich
FAV FÜ TW Zum Rothsee. Eckersmühlen – Rothsee –  Göggelsbuch – Hiltpoltstein.  TT+7,
LusG Gz. 4 h/14 km. TP FÜ-Hbf. 8:50 (Abf. 9:01 U1, umstg.N-Hbf. 9:39 R6, umstg. Roth 10:02
R61) WF Kurt Frischholz 0160-94843453 steigt N-Hbf. zu
FAV ER TW Zur Sippelmühle. Deining – Sippelmühle – Batzhausen TP 8:45 Bhf Halle ER
(Abf. 9:02 R2, umst. N-Hbf 9:34 R5, umst. Neumarkt 10:10 Agilis) TT+10, Gz. 3,5 h/14 km, m.G.
WF steigt in Fürth zu WF Heinz Becker 0911-721692
Samstag 18. Mai 2019
FAV N TW1 Etwas Mittelfranken, etwas Oberpfalz. Oberferrieden – Peunting – Schwarzen-
bach – Prethalmühle – Altdorf, TT+7, TP 9:00 N-Hbf. Mh. (Abf 9:21 S3), LusG., Gz, 4 h/15 km,
WF Robert Schütz 0173-7300864
FAV N TW2 Zum "Zoiglbier“ ins Waldnaabtal, mit Einkehr in einer Zoiglbier-Stube. Windisch-
eschenbach – Blockhütte – Windischeschenbach, BT (Anmeld. bis 16.5.) TP 7:25 N-Hbf Mh
(Abf. 7:38) LusG., Gz 4,5 h/17 km, WF Bernd Meyer 0160-1654043
Sonntag 19. Mai 2019
FAV N TW1 Wir wandern zum Gasthof Wiethaler in Neunhof. Forth – Eckenhaid – Neunhof
– Eschenau, TT+7, TP 9:15 N-Nordostbahnhof (Abf. 9:30) LG. Gz. 3 h/11 km WF Robert G.
Burkhardt 0162-5805911
FAV N TW2 Wir gehen in den Frauenschuhwald. Tannlohe – Frauenschuhwald – Lichtenegg
– Hartmannshof, TT+10, TP 8:25 N-Hbf Mh (Abf. 8:43), in Hartmannshof umsteigen in Bus 479),
LusG, Gz 3,5 h/12 km WF Jutta Vogt 0911-9839680 / 0170-2668762
Dienstag 21. Mai 2019
FAV N Nordic Walking TP 9:00 Tiergarten Nürnberg Eingang. Info/Anmeld. Ilse Unger 0911-
546690 unger.ilse@web.de
Mittwoch 22. Mai 2019
FAV N KW Im Rangau. Heilsbronn – Bonnhof – Heilsbronn, TT+7, TP 10:00 N-Hbf. Mh. (Abf.
10:21), LG., Gz. 2,5 h/7 km, WF Walter Lindl 0162-36214134
FAV N TW Zur Schlachtschüssel, Leberkäs usw. Neukirchen/S-R – Haunritz – Hartmannshof,
TT+7 TP 9:30 N-Hbf Mh (Abf 9:43, R4) LusG, Gz. 3,5 h/13 km, WF Norbert Buster 01512-8890027
Donnerstag 23. Mai 2019
FAV ER TW Quakenschloss und Riesenburg. Muggendorf – Engelhardsberg – Köttweinsdorf
– Moschendorf – Behringersmühle TP 8:00 Bf-Halle ER (Abf 8:14 S1, umst. Forchheim 8:39 Agilis,
umst. Ebermannstadt 9:05 Bus 389) TT+10, Gz. 4,5 h/15 km, s.G. WF Burgl Hübner 0911-897109
ist bereits in S1
Samstag 25. Mai 2019
FAV N RW        Den Main aufwärts. Dettelbach – Bf Würzburg (Stadtführung d. RWF ~1 h) –
Eibelstadt – Sommerhausen (kl. Stadtführung) – Ochsenfurt – Marktbreit TT+10, TP 7:50 Hbf
Mh (Abf. 8:05), Fz gut 5 h/60 km (12 km/h) E-Bikes müssen aber selbst getragen werden!
Gelände wenig bergauf RWF Rudi Schwarz 0911-614124 / 0157-73938922
FAV N TW Im Schwarzachtal. Feucht – Mosbach – Ochenbruck – Burgthann – Altdorf, TT+7,
TP 8:50 N-Hbf Mh (Abf. 9:04, S2) LusG Gz 4,5 h/17 km, WF Bernd Meyer 0160-1654043
FAV FÜ TW Durchs romantische Püttlachtal. Pegnitz – Hollenberg – Püttlachtal – Pottenstein
– Tüchersfeld. TT+10, LusG, Gz 4.5 h/18 km. (Abbruch in Pottenstein möglich) TP FÜ-Hbf. 8:00
(Abf. 8:12 R1, umstg. N-Hbf. 8:37 R3, Pegnitz an 9:16) WF Hannelore Pohl 0911-753763 o. 0160-
6871255)
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Die größte Sehenswürdigkeit, die es gibt, ist die Welt. Sieh sie dir an.
(Kurt Tucholsky)



Sonntag 26. Mai 2019
FAV N TW Zu einer wunderschönen Aussicht auf den Schlossberg. Schnaittach – Rothen-
berg – Hinterhof – Kühberg – Schlossberg – Hedersdorf, TT+7, TP 8:40 N-Hbf. Mh. (Abf. 8:56)
LusG., Gz. 3,5 h/13 km, WF Robert G. Burkhardt 0162-5805911
FAV ER TW Entlang vieler Schluchten. Dormitz – Kalchreuth – Heroldsbach TP 8:50 Bhf-
Halle ER (Abf. 9:05 Bus 209) TT+7, Gz. 4 h/16 km, sG. WF Luise Bauer 09131-58025
Dienstag 28. Mai 2019
FAV N Nordic Walking TP 9:00 Tiergarten Nürnberg Eingang. Info/Anmeld. Ilse Unger 0911-
546690 unger.ilse@web.de
Mittwoch 29. Mai 2019
FAV N Stadtspaziergang: Vom Königstor entlang der Nürnberger Stadtmauer zum Maxtor.
TP 14:00 Bahnhofsplatz Brezenhäuschen, Gz 1,5 h/3 km WF Burgl Hübner 0175-8851660
FAV N TW Zur Oberpfälzer Schlachschüssel  in den Reinbachgrund.  Neukirchen/S-R –
Gaisheim – Neukirchen/S-R. TT+10, TP 9:25 N-Hbf Mh (Abf 9:43), LusG Gz 3,5 h/11 km, WF
Bernd Meyer 0160-1654043
KUF Kulturladen Schloss Almoshof: Biergartenkonzert. Der Kulturladen-Förderverein lädt
wieder zur Biergartenkonzertreihe ein, wie immer mit Musikern der fränkischen Szene. Dazu gibt
´s fränkische Verköstigung, alles hausgemacht. 18 - 22:30 im Kulturladen Schloss Almoshof,
Almoshofer Hauptstr. 51, 90427 Nürnberg. Eintritt frei
Donnerstag 30. Mai 2019 (Christi Himmelfahrt)
FAV FÜ TW Vom Zenngrund durch den Fürther Stadtwald. Burgfarrnbach/Bhf. – Zennwald –
Zenngrund – Kreppendorf – Seukendorf – Seckendorf – Stadtwald – Burgfarrnbach. (4er Ticket
B bzw. A) LusG. Gz 4,5 h/17 km. TP 8:30 FÜ-Hbf. (Abf. 8:47 R1) WF Rainer Pohl 0911-753763
o. 0160-6871255 wartet Bf Burgfarrnbach
FAV ER TW Am Vatertag zum Lieblingswirt von Norbert. Happurg – Hartmannshof – Deinsdorf
– Etzelwang (Schlusseink. im Etzelwanger Keller). TP 8:30 Bf-Halle ER (Abf 8:42 S1) TT+10, Gz. 5 h
18 km LG, WF Norbert Buster 0911-546455 erwartet Gruppe im letzten Waggon ab N-Rehhof
Samstag 1. Juni 2019
FAV N TW: Zum keltischen Hügelgräberfeld auf dem Dornig. Bad Staffelstein – Lautergrund
– Dornig – Stublang – Loffeld – Herrenholz – Bad Staffelstein. Auf dem Dornig, einem bewalde-
ten Höhenzug etwa 2,5 km südlich vom Staffelberg entfernt und nur wenige Meter niedriger als
dieser, befinden sich 84 Grabhügel aus frühkeltischer Zeit, die etwas über den Glauben und die
Bestattungsriten verraten, bevor wir einen Bergsporn mit überwältigenden Blick auf den Staffel-
berg und sein Umland erreichen. TT+10, TP 8:20 N-Hbf Mh (Abf. 8:38) LusG Gz 4 h/15 km, WF
Hildegard Wächter 09573-3314445 / 0160-91841004 wartet am Bf Bad Staffelstein, TP Auto-
fahrer 9:40 Bf Bad Staffelstein,      Bhf. oder Therme
KUF Kulturladen Schloss Almoshof: TW Zur Fuchsmühle. Eckersmühlen – Steiner Weiher –
Landgasthof/Biergarten Fuchsmühle – Hilpoltstein. TT+7 (2 Pers. 16,80 €), TP 8.20 N-Hbf-
Osthalle; Abf. 8.41 über Roth nach Eckersmühlen, Rückkehr 17:20, WF Gerhard Freyberger,
Eintritt 3,50 €/2 € erm.  Vom Bahnhof Eckersmühlen wandern wir auf dem "Seenländer"-Weg
zum Steiner Weiher und weiter durch den Wald zum Landgasthof/Biergarten Fuchsmühle. Nach
der Rast geht es über den Fuchsmühlweg zum Bahnhof nach Hilpoltstein (15 km)
Sonntag 2. Juni 2019
FAV N KW Von der Lillachquelle zu einem tollen Biergarten. Weissenohe – Lillachquelle –
Dorfhaus – Weissenohe, TT+7, TP 9:15 N-Nordostbahnhof (Abf. 9:30), LusG, Gz. 3 h/10 km,
WF Robert G. Burkhardt 0162-5805911
FAV N TW Grandiose Aussichten auf dem Weg zum Weinstadl. Dietersheim – Schellkopf –
Bühlberg – Burg Hoheneck – Ipsheim. TT+10, TP 8.45 N-Hbf. Mh (Abf.9.05 R1), LusG. 3,5 h/13
km. WF Hanne Feder 0157-85871015 wartet am Bf. Neustadt
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Wer nicht über den Bergkamm steigt, gelangt nicht in die Ebene
(chinesisches Sprichwort)



Dienstag 4. Juni 2019
FAV N Nordic Walking TP 9:00 Tiergarten Nürnberg Eingang. Info/Anmeld. Ilse Unger 0911-
546690 unger.ilse@web.de
Mittwoch 5. Juni 2019
FAV N KW im Rangau. Großhabersdorf – Sportheim – Vincensenbronn. TT+7, TP 10:00 N-
Hbf. Mh. (Abf. 10:21), LG., Gz. 2 h/6 km, WF Walter Lindl 0162 36214134
FAV N TW Auf dem Rangau Randweg. Weisendorf – Birnbaum – Gerhardshofen. TT+10, TP
7:55 N-Hbf.Mh. (Abf. 8:11 S1), in Erlangen umsteigen Bus 202 (Abf. 8,50), LG., Gz. 3,5 h/12 km
WF Hartmut Kunstmann 0911-602950 steigt in Erlangen zu
Donnerstag 6. Juni 2019
FAV ER TW Über die Höhen. Sulzbach-Rosenberg – Annaberg – Frohnberg – Sulzbach-Rosen-
berg TP 8:50 Bhf Halle ER (Abf. 9:02 R2, umst. N-Hbf 9:43 R4) TT+10, Gz. 4 h/13 km, LG WF
Norbert Buster 0911-546455 WF wartet N-Hbf
Samstag 8. Juni 2019
FAV N TW Durchs Ailsbachtal zur Weißen Marter, Gößweinstein – Behringersmühle – Unter-
ailsfeld – Oberailsfeld – Moschendorf – Behringersmühle TT+10, TP 8:00 N-Hbf.Mh. (Abf. 8:11)
LusG., Gz. 4 h/14 km, WF Burgl Hübner, 0175-8851660
FAV FÜ TW Um die fränkische Münsterstadt Heilsbronn. Heilsbronn – Klosterwald – Aich –
Weißenbronner Wald – Heilsbronn. TT+7, LG Gz 4 h/15,5 km. TP FÜ-Hbf. 8:45 (Abf. 9:01 S1,
umstg. N-Hbf, Abf. 9:21 S4) WF Rainer Pohl 0911-753763 / 0160-6871255
Sonntag 9. Juni 2019 (Pfingstsonntag)
FAV N TW Schwarzachklamm.  Ochenbruck –  Schwarzachklamm – Brückkanal –  Jägersee –
Feucht, TT+4 TP 9:20 N-Hbf-Mh (Abf 9:41 S3) LG Gz 3 h/11 km WF Robert Schütz 0173-7300864
Montag 10. Juni 2019 (Pfingstmontag)
FAV N KW Im Rangau. Langenzenn – Kirchfembach – Buschendorf, TT+7, TP 9:45 N-Hbf.Mh.
(Abf. 10:02) LusG., Gz. 3 h/9 km, WF Georg Thoma 0179-4995066 Gasthaus 09101-902373
FAV N TW In die Lieblingsecke der Bayreuther.  Bayreuth – Festspielhaus – Hohe Warte –
Euben – Röthelbach – Pferch – Siegesturm – Bürgerreuth – Bayreuth, TT+10, TP 8:38 N-Hbf.
Mh. (Abf.8:58) LusG., Gz. 4 h/14 km WF Robert G. Burkhardt 0162-5805911
Dienstag 11. Juni 2019
FAV N Nordic Walking TP 9:00 Tiergarten Nürnberg Eingang. Info/Anmeld. Ilse Unger 0911-
546690 unger.ilse@web.de
Mittwoch 12. Juni 2019
FAV N KW Im Rangau. Raitersaich – Roßtal Sportmeile – Roßtal Bf., TT+7, TP 10.00 N-Hbf.
Mh. (Abf. 10.21), LG., G 3 h/8 km, WF Walter Lindl 0162-36214134
FAV N TW Im Sulzbacher Land. Sulzbach-RB – Hohnberg – Sulzbach-RB. TT+10, TP 9:30
N-Hbf. Mh (Abf. 9:43 R4) LG. Gz. 3,5 h/13 km, WF Norbert Buster 01512-8890027
KUF Kulturladen Schloss Almoshof: Biergartenkonzert. Der Kulturladen-Förderverein lädt
wieder zur Biergartenkonzertreihe ein, wie immer mit Musikern der fränkischen Szene. Dazu gibt
´s fränkische Verköstigung, alles hausgemacht. 18 - 22:30 im Kulturladen Schloss Almoshof,
Almoshofer Hauptstr. 51, 90427 Nürnberg. Eintritt frei
Donnerstag 13. Juni 2019
FAV FÜ KW in das Lengenbachtal bei Neumarkt. Höhenberg – Wallfahrtskirche – Helena –
Höhenberg – Wolfstein. TT+7, LusG, Gz 3,5 h/12 km. TP 9:00 FÜ-Hbf. (Abf. 9:14 U1, umstg. N-
Hbf. 9:41 Gleis 2 S3 nach Neumarkt) WF Erhard Ristow 0911-541412 wartet N-Hbf. Gleis 2
FAV ER TW Zum geheimnisvollen Druidenhain. Muggendorf – Druidenhain – Kanndorf – Train-
meusel – Muggendorf TP 8:00 Bhf Halle ER (Abf. 8:14 S1, umst. Forchheim 8:39 Agilis, umst.
Ebermannstadt 9:05 Bus 389) TT+10, Gz. 4 h/14 km, s.G. WF Burgl Hübner 0911-897109 ist
bereits in S1
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Einseitige Wahrheit ist die ergiebigste Quelle des Irrtums (J. K. Lavater)



Samstag 15. Juni 2019
FAV N TW Hinauf zum Himmel oberhalb vom Höhenglücksteig. Etzelwang – Neutras –
Rutschn (Aussichtspunkt) – Hirschbach (Goldener Hirsch) – Windloch – Vorra. TT+10, TP 8:20
N-Hbf. Mh (Abf. 8:43) LusG. Gz. 5 h/16 km, WF Gerhard Zahn 01573-2351351
FAV FÜ KW/BV Sonnwendfeuer. Neustadt – Diebach – Sonnwendfeuer (es gibt Schinken- u.
Käsebrote, Obatzten u.Getränke) zurück n. Neustadt auf dem Aischtalradweg. TT+7 LG Gz 3 h/10
km. TP 17:20 FÜ-Hbf (Abf 17.47 R1) WF Robert Schütz 0173-7300864 wartet Bf Neustadt
Sonntag 16. Juni 2019
FAV N TW Bergwanderung – Traumtour  hoch über Garmisch (siehe S.  6).  Garmisch-
Partenkirchen – Taxi zum Start der Tour – Stepbergalm (1600 m) – Hirschbichel (1935 m) –
Stepbergalm – Gelbes Gwänd – Garmisch. BT, TP 6:00 N-Hbf.Mh. (Abf. 6:11 RE nach M-Hbf.,
umst. RE n. Garmisch, Ank. 9:24), Gz. 7 h/14 km (1100 Hm  ↑↓) anspruchsvolle Bergwege,
Trittsicherheit u. Schwindelfreiheit erforderlich.  WF Jutta Frosch 0171-8734453,  Max. 15 TN,
Anmeldung bis 13.06. bei jutta.frosch@t-online.de
FAV N TW Über den Veitenstein ins Ebelsbachtal. Reckendorf – Lußberg – Gleisenau – Ebels-
bach. TT+10 TP 8:10 N-Hbf-Mh (Abf 8:38) LusG Gz 4,5 h/16 km WF Jörg Wierzchowski 0176-
43643563
Dienstag 18. Juni 2019
FAV N Nordic Walking TP 9:00 Tiergarten Nürnberg Eingang. Info/Anmeld. Ilse Unger 0911-
546690 unger.ilse@web.de
Mittwoch 19. Juni 2019
FAV N bV/KW Wir feiern 100 Jahre FAV Nürnberg mit einem Hofratsempfang in Kitzingen
und Besuch der Sonderausstellung "ELEFANT – Graue Riesen in Natur und Kultur" im
Knauf-Museum Iphofen. Unkostenbeitrag Bus+Führung in Kitzingen+Iphofen Mitglieder18 € /
Nichtmitglieder 22 €. Nur mit Anmeld. bei Gertrud Bauernfeind / Kurt Frischholz 0911-3000381 /
0160-94843453 (siehe Infos Seite 23!) Bus-Abfahrt 8:00 U-Bahnhaltestelle Rothenburger Str.,
WF Jürgen Stahl 0911-6689433
FAV N TW Auf dem Rangau Randweg. Forst – Chausseehaus – Neustadt/Aisch,TT+10, TP
7:55 N-Hbf Mh (Abf. 8:11), LusG. Gz 3,5 h/13 km, WF Hartmut Kunstmann 0911-602950 steigt
in Fürth zu
Donnerstag 20. Juni 2019 (Fronleichnam)
FAV ER TW Über den Knappenberg. Neukirchen – Oed – Hohenstadt. TP 8:45 Bhf Halle ER
(Abf. 9:02 R2, umst. N-Hbf 9:43 R4) TT+10, Gz. 5,5 h/16 km, LG (4,5, 12 km möglich) WF Kurt
Frischholz 0911-3000381 wartet N-Hbf
Samstag 22. Juni 2019
FAV N Abendwanderung Oberhaidelbach – Entenberg – Hegnenberg – Altdorf, TT+7, TP 16:40
N-Hbf Mh(Abf 16:53) LusG Gz 3,5 h/12 km WF Rudi Schwarz 0911-614124 / 0157-73938922
FAV N Kulturfahrt nach Aschaffenburg (siehe Artikel S. 9). TP 7:45 Parkbucht Liegnitzer
Strasse, P+R Langwasser Süd, Endhaltestelle U1, Bus-Abf. 8:00. Anmeldung ab Di. 11.06.
bei Burgl Hübner 0911-897109 Unkostenbeitrag (inkl Führungskosten) Mitglieder 16,00 €, Nicht-
mitglieder 20,00 €. Bitte entsprechenden Betrag (erst nach Anmeldung!) auf das Konto FAV
Nürnberg IBAN DE34760606180001914618 überweisen. Mitglieder haben bei der Anmeldung
Vorrang, falls es mehr Anmeldungen als Busplätze gibt, wird eine Warteliste geführt
FAV FÜ TW Über die lange Meile. Kirchehrenbach – Weigelshofen – Eggolsheim. TT+10, LusG.,
Gz 4 h/17 km. TP FÜ-Hbf. 8:45 (Abf. 8:57 S1, Rückk. 17:00) WF Jakob Hoffmann 0176-20165673
Sonntag 23. Juni 2019
FAV N TW Auf dem Steigerwaldpanoramaweg durchs Gräfholz zum Kehrenberg! Bad
Windsheim – Erkenbrechtshofen – Oberntief – Herbolzheim.TT+10, TP 8:45 N-Hbf-Mh (Abf.
9:05), LusG., Gz, 3.5 h/13 km. WF Hanne Feder 0157-85871015 wartet am Bf. Neustadt
FAV ER TW Zum Goldenen Hirschen. Vorra – Hirschbach – Vorra TP 8:05 Bhf Halle ER /Abf.
8:19 S1, umst. N-Hbf 9:08 RE) TT+10, Gz. 3,5 h/14 km, sG. WF Luise Bauer 09131-58025
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Dienstag 25. Juni 2019
FAV N Nordic Walking TP 9:00 Tiergarten Nürnberg Eingang. Info/Anmeld. Ilse Unger 0911-
546690 unger.ilse@web.de
Mittwoch 26. Juni 2019
FAV N TW Wo einst die Seckendorffer lebten. Oberdachstetten – Obernzenn – Oberdachstetten,
TT+10, TP 9:10 N-Hbf Mh (Abf 9:21 S4) LusG, Gz 3,5 h/ 13 km, WF Bernd Meyer 0160-1654043
Donnerstag 27. Juni 2019 (Siebenschläfer)
FAV N K&K Führung im Aromagarten Erlangen. TP 14.00 Bus 290 Hst. Erlangen/Hindenburg-
str. WF Karin Gruner 0911-484679 / 0157-35143154. Dr. E. Puchtler führt uns durch diesen Teil
des botanischen Gartens Erlangens. Unkostenbeitrag 4 €. Schlusseinkehr möglich
FAV FÜ KW Auf zur schönsten Kärwa in Franken. Neustadt – Hasengründlein – Unterstrahl-
bach – Kerwa Neustadt – Bf Neustadt. TT+7, LG, Gz 3 h/10 km. TP 8:50 FÜ-Hbf. (Abf 9:11 R1)
Stadträtin Gareis begrüßt die Gruppe. WF Robert Schütz 0173-7300864 wartet Bf NEA
FAV ER TW Am Gebißmarterl vorbei. Abenberg –  Hämmerleinsmühle –  Georgensgmünd
TP 7:45 Bhf Halle ER (Abf. 8:02 RE, umst. N-Hbf 8:39 RE, umst. Roth 9:19 Bus 605) TT+10, Gz.
3,5 h/11 km, mG. WF Klaus Lämmermann 0911-343315 wartet N-Hbf
Samstag 29. Juni 2019
FAV N KW Durch Idyllische Täler zu einer guten Einkehr. Hagenbüchach – Greishof – Ober-
reichenbach – Hagenbüchach, TT+7, TP 9:20 N-Hbf-Mh. (Abf.9:38) FÜ-Hbf (Abf. 9:45), LG, Gz.
2,5 h/8 km, WF Hanne Feder 0157-85871015 wartet am Bf. Hagenbüchach
FAV N TW Vom Leinleitertal zum Wiesenttal. Veilbronn – Hummerstein – Streitberg – Muggen-
dorf,  TT+10, TP 7:30 N-Hbf.Mh. (Abf.7:49),LusG., Gz. 4,5 h/16 km Rucksackverpflegung, evtl.
Schlusseinkehr, WF Burgl Hübner 0175 8851660
FAV ER TW Zum Valentino. Röttenbach/Gewerbering – Dechsendorf – Erlangen TP 9:05 Bhf
Halle ER (Abf. 9:20 Bus 205) TT+4, Gz. 3 h/12 km, LG WF Manfred Moser 09131-41709
Sonntag 30. Juni 2019
FAV N TW1 Mischwald, Weinberge, schöne Aussichten und eine urige Wirtschaft. Dieters-
heim – Schweinebach – Rothenberg – Walddachsbach – Dottenheim, TT+10 TP 9:15 N-Hbf-
Mh. (Abf.9:38) Fü Hbf (Abf. 9:45) LusG Gz. 3 h/11 km WF Robert G. Burkhardt 0162-5805911
FAV N TW2 Mit dem Freizeitbus ins Birgland. Tannlohe – Sunzendorf – Aichazant, TT+10,
TP 8:25 N-Hbf. Mh. (Abf. 8:43 R4), umsteigen in Hartmannshof, LusG. Gz. 2 o. 4 h/7 o. 14 km.
WF Kurt Frischholz 0160-94843453

Dienstag 2. Juli 2019
FAV N Nordic Walking TP 9:00 Tiergarten Nürnberg Eingang. Info/Anmeld. Ilse Unger 0911-
546690 unger.ilse@web.de
Mittwoch 3. Juli 2019
FAV N KW Zu Dörners Garten mit kleiner Wanderung. Schwand/Kath. Kirche – Gartenführung
– Furth – Schwanstetten Mitte, TT+4, TP 9:05 U-Bahnhaltestelle Frankenstr. (Abf. 9:17 Bus 651)
LG, Gz. 2,5 h/7 km, WF Inge Wendler 0170-1510113
FAV N TW In den Pyrbaumer Forst. Allersberg – Seligenporten – Pyrbaum, TT+7, TP 9:25 N-
Hbf-Mh. (Abf. 9:40 R9), LusG. Gz. 4 h/14 km. WF Kurt Frischholz, 0160-94843453
Samstag 6. Juli 2019
FAV N TW In der Hersbrucker Alb. Lieritzhofen – Förrenbach – Happurg, TT+10, TP 8:25 N-Hbf.
Mh (Abf. 8:43 R4), umsteigen in Hersbruck, LusG. Gz. 2,5 o. 4 h/ 8 o. 13 km WF Kurt Frischholz
0160-94843453
Sonntag 7. Juli 2019
FAV N TW "Schoppenfetzer" unterwegs im Weinland. Marktbreit – Obernbreit – Marktbreit
TT+10, TP 8:15 N-Hbf.Mh. (Abf. 8:36) LusG, 3,5 h/12 km, WF Burgl Hübner 0175-8851660
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Sonntag 14. April 2019: FW Mobile Oster-Eier-Suche.
U-Bf Langwasser-Süd – Feucht – U-Bf Langwasser-Süd. A+A Str/TT+A, TP 9.30 U-Bf Lang-
wasser-Süd, LG, Gz 4 h/8 km, optional Schluss-Einkehr. WF Sandra Linke 0176-24558221.
Wir lösen Rätsel, die uns die geheimen Koordinaten offenbaren. Dann laufen wir zu diesen Ver-
stecken, um dort die "Eier" zu finden. GPS-Geräte und Handys helfen uns bei der Orientierung.

Samstag 4. Mai 2019: FW Alt und Jung – Sternwanderung.
U-Bf Langwasser-Süd –- Kornburg. A+A Str/TT+A, TP 8.30 U-Bf Langwasser-Süd, LG, 
Gz. 3 h/9 km. WF Sandra Linke 0176-24558221.

Sonntag 23. Juni 2019: FW Zum fürstlichen Falkenhof.
Dombühl – Schillingsfürst – Marktplatz. 10+10 Str/TT+10, TP 9.15 N-Hbf. Mh. (Abf. 9.44), 
LusG, Gz 2 h/8 km, Rucksackverpflegung, WF Wolfgang Gruner 0151-70407777. Wir 
wandern zum Schloss, besichtigen es und erleben die Greifvögel-Flugvorführung.

Sonntag 30. Juni 2019: FW Spiel und Spass auf Burg Hoheneck.
Dottenheim – Burg Hoheneck – Ipsheim. 10+10 Str/TT+10, TP 9.45 N-Hbf-Mh. (Abf. 
10.05), LusG., Gz 3 h/9 km. WF Sandra Linke 0176-24558221.

Sa. 13. April 2019, 15:00 bis 17:30 Uhr
Oster-Basteln: Plastik-Teile und Tontöpfe verwandeln sich in Osterhasen.

Leitung: Bettina Gruner

Sa. 18. Mai 2019, 15:00 bis 17:30 Uhr
Seifen gießen: Selbstgemachte Seifen in verschieden Farben, Formen und Düften.

Leitung: Karin Gruner

Sa. 15. Juni 2019, 15:00 bis 17:30 Uhr
Masken, Gips-Masken und -Hände

Leitung: Sandra Linke

Sa. 20. April 2019, 14:00 bis 16:30 Uhr
Oster-Basteln: Plastik-Teile und Tontöpfe verwandeln sich in Osterhasen.

Leitung: Bettina Gruner

Sa .25. Mai 2019, 14:00 bis 16:30 Uhr
Seifen gießen: Selbstgemachte Seifen in verschieden Farben, Formen und Düften.

Leitung: Karin Gruner

Sa. 22. Juni 2019, 14:00 bis 16:30 Uhr
Masken, Gips-Masken und -Hände

Leitung: Sandra Linke

Änderungen vorbehalten.

KinderKulturzentrum Quibble ▪ Augustenstr. 25 ▪ 90461 Nürnberg
Jeden 3. Samstag von 15:00 bis 17:30 Uhr

Kinder-Kreativwerkstatt

Jugendzentrum Alpha1 ▪ Fronmüllerstr. 34 ▪ 90763 Fürth
Jeden 4. Samstag von 14:00 bis 16:30 Uhr

Die ganze Familie unterwegs – nicht einigeln, nix wie raus!

Wanderjugend im FAV Nürnberg



Mittwoch 4. September 2019
FAV N bV/KW Wir feiern 100 Jahre FAV Nürnberg mit einer Zeitreise: Von Sanspareil anno
1744 – dem Felsengarten "ohnegleichen" – nach Hollywoodfeld ins Kino der 1950er-Jahre!
Die Busfahrt führt zuerst nach Wonsees zu einem Rundgang
durch den Felsengarten, den die Markgräfin Wilhelmine von
Bayreuth, die Schwester Friedrichs des Großen, 1744 an-
legen ließ. Der Name des Gartens geht auf den Ausruf einer
Hofdame des Bayreuther Markgrafen zurück: "C’est sans
pareil!" (französisch: Dies ist ohnegleichen!).
Von hier geht die Fahrt weiter, zwar nicht nach Holl-ywood,
aber immerhin nach Holl-feld, wo uns das "Kintopp", ein per-
fekt restauriertes und konserviertes Kino der 1950er-Jahre
erwartet. Um das Gefühl der Zeitreise zu verstärken, sehen
wir nach der Mittagspause einen Film, mit dem wir uns mit-
ten hinein ins Leben in der Fränkischen Schweiz um 1950
herum versetzen  können.  Unkostenbeitrag für  Busfahrt
und Kino Mitglieder16 € / Nichtmitglieder 20 €. Nur mit An-
meldung bei Gertrud Bauernfeind / Kurt Frischholz 0911-
3000381 / 0160-94843453 und Überweisung des entspre-
chenden Betrags (erst nach Anmeldung!!) auf das Konto
Kurt  Frischholz  IBAN DE97  7606  0618  0100  8891  80
(Verwendungszweck "Zeitreise"). Mitglieder haben bei der Anmeldung Vorrang, falls es mehr
Anmeldungen als Busplätze gibt, wird eine Warteliste geführt. Achtung: Anmeldungen werden

erst  durch  Überweisung  wirksam,
freie  Plätze  werden an Nachrücker
vergeben! Bus-Abfahrt 8:00 U-Bahn-
haltestelle  Rothenburger  Str.  WF
Kurt Frischholz 0160-94843453
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MTW Mehrtageswanderung
N-Hbf Nürnberg Hauptbahnhof
NW Nachtwanderung
Ort (in Fettdruck) Einkehr geplant
RE Regional-Express (Zug hält nicht an allen Stationen)
RW Radwanderung
SG. schwieriges und stark ansteigendes Gelände
SsG. sehr steiles und schwieriges Gelände
SF Stadtführung
SKW Seniorenkurzwanderung
Str. VGN-Streifenkarte
SW Skiwanderung
SWT Schönes-Wochende-Ticket
TP Treffpunkt
TT+x VGN-Tagesticket für 1-6 Personen, max. 2 ab 18 J. 1 Hund frei, 

statt Personen auch Fahrräder, gültig für 1 Tag oder Wochenende
TW Tageswanderung
umst. umsteigen
VWF Vormittagswanderung für Frühaufsteher
WF Wanderführer

AST Anruf-Sammel-Taxi
AW Abendwanderung
BT Bayern-Ticket
bV besondere Veranstaltung
E Einkehr geplant
FRW Familienradwanderung mit Kindern
FW Familienwanderung mit Kindern
Fz Fahrzeit/-strecke
Grpfk. Gruppenfahrkarte
Gz reine Gehzeit/-strecke
Hp/Hst Haltepunkt/Haltestelle
Hbf/Bhf Hauptbahnhof/Bahnhof
JW Jugendwanderung
KG Kinderwagen geeignet
KS Kurzstrecke
KW Kurzwanderung
LG. ebenes oder nicht zu stark ansteigendes Gelände
LusG. ebenes und steiles Gelände im Wechsel
LW Leichtwanderung
Mh Mittelhalle

Erklärung der Abkürzungen im Wanderprogramm

Vorschau September 2019
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Aktuelle Fotos unserer Wanderungen immer hier: www.fav-nuernberg.de/galerie

Eigene Fotos von unseren Wanderungen bitte per Mail an: bildredaktion@fav-nuernberg.de

17.03.2019 - Auf dem 
Prälatenweg

20.03.2019 - Durch Wälder 
und Felsenlandschaft

23.03.2019 - Gottesgarten 
Nr. 2

02.02.2019 - Schneezauber 
am Ochsenkopf

13.02.2019 - Wir steigen 
dem Alten Fritz aufs Haupt

23.02.2019 - Südliche 
Pommelsbrunner Berge

14.11.2018: Madeira - 
Wander-Juwel im Atlantik

19.01.2019 - Über den 
winterlichen Arzberg

27.01.2019 - Gute Aus-
sichten: Berge, Felsen & Co

Entdecke wo Du lebst!

Wandern mit Freunden:


